
 

 

男性の悩みや相談内容は、近年、ハラスメントに関する相談、LGBT、メンタルヘルスなど複合化・多

様化しています。この研修では、男性が抱える悩みの特徴や対応方法、相談窓口機能の理解、相談の

聴き方等を学びます。相談を受ける際に必要となるスキルや知識等を身につけ、今後の相談対応に役

立ててみませんか。関心のある方は奮ってお申込みください。 
 

日にち 時間 内容 講師 

11/18 

（日） 
第 4研修室 

午前 講義「精神保健福祉センターとは」 
川崎市 

精神保健福祉センター 

津田 多桂子 さん 

午後

① 

講義「LGBT 関連の相談対応～性的指向、性自認、性別表現に

関する基礎知識」 

よりそいホットラインセクシ

ャルマイノリティ 

回線統括 

コーディネーター 

原 ミナ汰 さん 

午後

② 
ワーク「ケース共有と典型事例によるロールプレイ」 

12/2 

（日） 
第 4研修室 

午後

① 
講義「男性相談に寄せられる悩みとは」 一般社団法人インクルージ

ョンネットかながわ 

阿部 裕子 さん 午後

② 
ワーク「男性相談の悩みの特徴や対応など」 

12/16 

（日） 
第 4研修室 

午後

① 
講義「ハラスメント最新事情」 職場のハラスメント 

研究所 

金子 雅臣 さん 午後

② 
ワーク「講義で得た知識を活用し、演習を行う」 

12/22 

（土） 
第 4研修室 

午後

① 
講義「カウンセリング理論の基礎」 カウンセリング＆サポートサ

ービス N 

カウンセラー 

髙山 直子 さん 

午後

② 
ワーク「講義で得た知識を活用し、演習を行う」 

参加対象と条件 
【場  所】 すくらむ 21内の研修室 

【対  象】 ・相談員として相談業務を希望する男性  

・地域やお勤め先、他の相談機関で相談を受ける機会のある男性 

・男性相談に関心のある男性（定員を超えた場合は、当センター相談員を希望する方を優先します。） 

【定  員】 10名 

【受講料】 費用負担はありません。 

※この研修は、「男性相談の相談員の養成の仕組み検討」事業の一環として実施します。 

【申込先・問合せ先】 

川崎市男女共同参画センター男性相談事業担当 電話：044（813）0808 ／ E-mail：scrum21@scrum21.or.jp 

2/11 
（土） 
会議室 

男性のための電話相談 
相談員養成研修 ＊＊＊＊＊      ＊＊ 

主催：川崎市男女共同参画センター（すくらむ 21） 

平成 30 年度 
 

研修日程と内容 

午前 10：00～11：50／午後①13：00～14：50／午後②15：00～16：50 

                （※途中：小休止あり。昼食休憩あり。） 



 

 

 

 

 

 

講座名 
平成３０年度 男性のための電話相談 相談員養成研修 

11/18（日）・12/2（日）・12/16（日）・12/22（土） 

氏 名 

ふりがな 
電話 

番号 
 

 

年 代 ※例） 30代 居住区 市内（     区） ・ 市外（        ） 

申込動機                               

当センターの相談

員としての役割を

担いたいですか。 

はい ・ いいえ 

相談員としての経験年数           年         ヶ月 

これまでの相談業務について 

簡潔に書いてください。 
 

参加申込用紙 
FAXで申込む方は、下記項目にご記入の上、送信してください。 

※すくらむ 21からの確認の連絡があり次第、受付完了となります。 

※FAXお申込後、3日以上すくらむ21から連絡がない場合は、お手数ですが、再度ご連絡ください。 

FAX：044-813-0864 （FAX受付時間：9：00～21：30） 

 


