
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
●ホール抽選会
（2020年7月
分）

●女性のための離婚の法律
講座（基本編）
●再就職パソコン講座（エ
クセル初級①）

●商人デビュー塾⑨ ●再就職パソコ
ン講座（エクセ
ル初級②）

●避難者ほっとサロン

7 8 9 10 11 12 13
●子育てほっと
サロン2019♪
●すくらむ21の
保育室にあそび
にいこう！
●再就職パソコ
ン講座（エクセ
ル中級①）

●ダブルケアセミナー
●大人の骨盤底筋トレーニ
ング③
●産後ママと赤ちゃんのた
めの骨盤底筋ストレッチ③
●再就職パソコン講座（エ
クセル中級②）

●パワーポイントで
自己紹介資料を作ろ
う！（PC操作）
●女性リーダーのた
めのマネジメント力
強化講座①
●商人デビュー塾⑩

●ち いさ なお は
なし会
●再 就職 パソ コ
ン講 座（ エク セ
ル応用①）

●商人デビュー塾⑪

14 15 16 17 18 19 20
●50代からの生
き方連続講座③

●再就職パソコン講座（エ
クセル応用②）

●シネマ＆トー
ク⑥「笑う101歳
×2笹本恒子 むの
たけじ」
●再就職パソコ
ン講座「データ
整理術①」

● す く ら む
21の保育室
に あ そ び に
いこう！

●個別キャリア相談
●商人デビュー塾⑫

21 22 23 24 25 26 27
● 再 就 職 パ ソ コ ン 講 座
「データ整理術②」

●ふらっと育休子連
れカフェ
●すくらむプチマル
シェ
●女性リーダーのた
めのマネジメント力
強化講座②

●トークサロ
ン Vol.9

●子育てほっとサロン
2019♪体験型の週末サロ
ン！「魔法のチョークキッ
トパスでガラスにお絵描き
しよう！」

28 29 30 31
●女性起業家法
律講座～ネット
ショップ編～

●個別キャリア相談
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川崎市男女共同参画センター
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7

（土）

７月 の お す す め イ ベ ン ト

【講座・イベントのお申し込み】
電話：044-813-0808
FAX：044-813-0864 （受付9：00～

21：30）
または、ＨＰの申込フォームから

2
（火）

27

2019/06/03現在

魔法のチョークキットパ
スでガラスにお絵描きし
よう！

女性のための離婚の法律講
座（基本編）

●再就職したい女性を応援！パソコン講座
・エクセル初級 7/2・4
・エクセル中級 7/8・9  
・エクセル応用 7/11・16
・データ整理術 7/18・23
【申込先】パソコンサポートまうすなび
URL：https://mousnavi.jimdo.com/
TEL：090-1261-5833（9時～21時）

申込先がすくらむ２１以外の講座

毎月平日に1回、地域の先輩ママや保育士さんがつくる
ミニワークショップ＆交流タイムつき平日サロンの「子
育てほっとサロン2019♪」が体験型の週末サロンを開催
します。小学生も参加OKで、手形・足型アートのお土産
付きで、夏休みの宿題にもお勧めです！
【開催日時】7月27日（土） 9：30～11：30
【会場】すくらむ21 1階 ホールホワイエ
【持ち物】汚れても良い服装、タオル
【定員】先着15組
【申込先】たかつ子育てサークル「バンブーキッズ」

E-mail: bamboo.kids2012@gmail.com

女性が離婚を考えるときに必要となる基本的な法律知識
をお伝えする講座です。 離婚手続きの種類、親権や養育
費、面会交流、財産分与、年金分割等について経験豊か
な女性弁護士がわかりやすく説明します。
【開催日時】7月2日（火） 13：30～15：30
【講師】湯山 薫氏（神奈川県弁護士会所属弁護士）
【対象】川崎市内在住・在勤・在学のテーマに関心のあ

る女性
【受講料】無料
【持ち物】筆記用具
【定員】30名
【保育】あり（先着10名、6/27（木）迄に要予約）
【受付開始】6月5日（水）午前9時～

【申し込み先がすくらむ21以外の講座】
●パワーポイントで自己紹介資料を作ろう！（PC操作） 7/10（水）
【申込先】ウーマンネットアカデミー＆コンサルティング
TEL 045-642-7732 URL http://www.womanetacadmy.com/
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