
育休後カフェ＠すくらむ21

育休後カフェは、

育児休業後、仕事に復帰した方が

同じような立場の人と悩みや不安を

共有する場です。

仲間同士で語り合ってみませんか？

「育休後からの
　    キャリアアップ」

主催：川崎市男女共同参画センター（愛称：すくらむ 21）
7/22（水）AM9時～電話・FAX・ホームページにて受付　会場および申込方法の詳細は裏面をご覧ください。

      

日　時  　      平成 27 年 8月 22日（土） 10：00 ～ 12：00
司会・進行　   山口　理栄 氏（育休後コンサルタント）

会　場  　川崎市男女共同参画センター（愛称：すくらむ 21）４階　多目的室

定　員　　　  15 名（事前申込制・先着順）

対　象  　川崎市在住・在勤の育休後に職場復帰した女性

参加費　　       1,000 円（お茶菓子付き）  ※参加費等の免除あり（必要条件・手続きあり）

保　育　　　  あり

備　考

今 回 の テ ー マ

経済的に困難な状況にある川崎市内在住の

方は、申請により参加費が免除される制度

があります。

詳細はお電話もしくはホームページの専用

フォームからお問い合わせください。

要予約

先着 10名（1歳～就学前まで）
保育料：350円 /１人

保育について
保育予約締切：8/19 まで

保育持物：飲み物、おむつ、おやつ、ハンドタオル
　　　　　ビニール袋、着替え

※1歳未満のお子さまは同席可。
　お申込時にお知らせください。

子育てしながらの転職、管理職になること、同期の昇進・昇格について…など、
子育てしながらのキャリアアップについての悩み



主催・申込先

川崎市男女共同参画センター
　　　　　　　（愛称：すくらむ 21）

川崎市高津区溝口 2-20-1
電話：044-813-0808
FAX ：044-813-0864

すくらむ 21　　    検 索

〒213-0001

URL：http://www.scrum21.or.jp
携帯電話やスマートフォンで
ホームページから講座をお申
込みする場合はこちらのQR
コードを読み取ってアクセス
ください。

会場までのアクセス

【すくらむ 21　個人情報保護方針】　すくらむ 21 では、皆さまからお預かりする個人情報に関して、お申込みの講座運営および
それに関わるご連絡以外の目的には使用しません。また、個人情報を無断で第三者に提供することはございません。

講座名

講師に聞き
たいこと

氏 名

年 代

電話番号

居住区

フリ ガナ

（　　歳　　ヶ月）

※保育希望ありの方

（ひらがなでお書きください。）

（　　歳　　ヶ月）（　　歳　　ヶ月）

※あてはまるものに○をつけてください。

10 代  ・  20 代  ・  30 代  ・  40 代 ・50 代以上 　　　　区　・　市外（　　　）

お子さんに
ついて

保育希望 お子さんの名まえ 年齢 歳　　ヶ月

お子さんの年齢

あり・なし （　　　）（　　　　）

育休取得
回数 回

育休後カフェ@すくらむ２１（8/22）
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参加申込用紙

FAX：044-813-0864

FAX でお申込みの方は、下記項目に記入の上送信して下さい。
※すくらむ 21からの確認の連絡が取れ次第、受付完了となります。

※FAX お申込後、3日以上すくらむ 21 からの連絡がない場合は、お手数ですが再度ご連絡下さい。

（FAX 受付時間：9：00 ～ 21：30）


