
主催：イキメン研究所パパ料理部（川崎市男女共同参画センター 愛称：すくらむ21） /  共催： NPO法人 ぐらす・かわさき

　10/23(金)10時から電話・ホームページ・FAXで申込受付！会場および申込方法の詳細は裏面をご覧ください。

講　師  滝村 雅晴氏（株式会社ビストロパパ代表取締役／パパ料理研究家）
場　所  みんなのテーブル　メサ・グランデ（裏面参照）
対　象  市内在住の4歳～小学生の子どもと男性保護者　8組（16名）
参加・材料費 1組1,500円（参加子ども2人の場合、2,000円）　  保　育  なし
持ち物  エプロン、三角巾、手拭き用タオル（当日は爪を短く切ってご参加下さい）
 
  

平成27 
(2015)年11月 22  日日 10:00 ～13:00

お申込・
お問合せ TEL:044-813-0808　FAX:044-813-0864　

E-mail：scrum21@scrum21.or.jp

電話・FAX・Emailにて川崎市男女共同参画センター（愛称：すくらむ21）まで！

料理初心者
大歓迎！

参加者みんなで分担・協力しあってクッキング体験！
作った料理をみんなでワイワイ食べれば、パパ料理仲間が
できたり、パパの家事・子育てのヒントや
スキルアップにもつながります。

ハンバーグ
プレートを
作ります☆

de



主催 : 川崎市男女共同参画センター（愛称：すくらむ 21）電話：044-813-0808　FAX ： 044-813-0864　URL：http://www.scrum21.or.jp　
共催：NPO法人 ぐらす・かわさき　　電話：044-872-9795　FAX ：044-872-9327　URL：http://grassk.org

講座名

氏名 年 代

電話番号居住区 市内（　　　区）　・　市外（　　　　）　

ふりがな ※記入例）30 代

※記入例）高津市民館のチラシ

代 

年 齢氏名
ふりがな ※お子様の対象：4歳から小学生

歳 

参加申込書
FAX : 044-813-0864 (FAX 受付時間 9:00~21:30)

《 お申込者　ご記入欄 》 下記項目にご記入の上、FAX してください。
※すくらむ 21 からの確認のご連絡が取れ次第、お申込完了となります。
　FAX、メールでお申込みをされてから 3日以上たっても、すくらむ 21
　からの確認の連絡がない場合、お手数ですが、お電話にてご連絡ください。

【すくらむ 21　個人情報保護方針】
すくらむ 21 では、皆さまからお預かりする個人情報に関して、お申込みの講座運営およびそれに関わる
ご連絡以外の目的には使用しません。また、個人情報を無断で第三者に提供することはございません。

パパ子 de クッキングパーティ！　11/22（日）

本講座をどこで知りましたか？

お問合せ・お申込み先

◆電話、FAX、WEBより申込み
　お問合せください。

すくらむ 21　　　    検  索

携帯電話やスマートフォンで
ホームページから講座をお申
込みする場合はこちらのQR
コードを読み取ってアクセス
ください。

会場　メサグランデまでのアクセス

（9 時～ 21 時半）

（9 時～ 21 時半）

川崎市男女共同参画センター
（愛称：すくらむ２１）

電話：044-813-0808
FAX ： 044-813-0864
WEB：http://www.scrum21.or.jp

みんなのテーブル　メサ・グランデ
川崎市中原区新城 5丁目 2-13 プリマ SK武蔵新城 1階
電話：044-872-9795
http://mesa-grande.blogspot.jp/

JR 南武線 武蔵新城駅
南口徒歩 2分
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