
避難して暮らす女性のための
● 女性同士の交流の場
● これまでのこと、今のこと

これからのコトなどを気軽に
相談できる場

●あなたがあなたらしくいる場

はじめての参加も大歓迎！

親子づれもＯＫ！

居住区は市内外ＯＫ！

参加費無料！

http://ameblo.jp/hotsalon-k/

【主催】川崎市男女共同参画センター（愛称：すくらむ21）

【協力】川崎市総務局危機管理室（避難者支援総合窓口）国際ソロプチミスト川崎、昼食市民ボランティア

▼ほっとサロン専用ブログ

z

●きのこご飯

●かぶとひき肉のあんかけ

●パンプキンorさつまいものパイ

●スムージー ●お味噌汁

東日本大震災で避難している
女性のためのほっとサロン

11/21（土）

10:30～14:30

場所：２階 すくらむ21
第２交流室

サロンってこんな場

メニュー

～はじめての方もお気軽にどうぞ～
参加
無料

* 11月のミニ企画 ポストカード作り*



来られる時に、お気軽に参加くださいね♪
避難者の方のサロンの参加は予約不要です。

2015年度 今後の日程
▼2015年 12/16（水）
▼2016年 1/13（水） 2/17（水） 3/16（水）

11/21（土）

10:30～14:30

z

●きのこご飯 ●お味噌汁

●かぶとひき肉のあんかけ

●パンプキンorさつまいものパイ

●スムージー

【メニュー】


