
【場　所】　川崎市男女共同参画センター（すくらむ21） ２階 第２交流室　
【講　師】　瀬戸 智子 さん　（製菓学校での実習指導、自宅でのパン教室主宰などを経験。現在は子育て中。）
【対　象】　３歳～小学生の子と男性保護者　８組　　【参加費】　無 料
【持ち物】　エプロン・三角巾・手拭タオル・飲み物など
【お申込】　電話・ファックス・インターネット・来所で、高津区役所こども支援室まで

       

 　  

【主催】高津区役所こども支援室　【共催】川崎市男女共同参画センター

コラボ企画

お申込期間：1/4(月)9時～2/10(水)
電話：044-861-3329　ファクス：044-861-3351
https://sc.city.kawasaki.jp/multiform/multiform.php?form_id=1255  

2/13土
10：00~12：00

in すくらむ21かんたんお菓子づくり
お子さんといっしょに、カップケーキと
チョコフレークづくりを体験します。
親子でいっしょにつくれば、
会話も弾みますね。

できあがったら、

みんなで作りたての

お菓子をたべるんだ！

パパと cho

場所は、裏面の地図を
ご参照ください。

チョコを使って

カップケーキ

チョコフレーク

カップケーキ

チョコフレーク



講座名 
 

氏名 
ふりがな 

  
 

年代 ※例） 30代

 
居住区  市内（     区） ・ 市外（        ）

 

Email 
 

 

                     

参加申込用紙 ※確認の連絡が取れ次第、受付完了となります。 

お申込方法　（お申込期間1月４日(月)9時～受付開始） 

※FAX お申込後 3 日以上の連絡がない場合は、お手数ですが再度ご連絡下さい。 

 

【個人情報保護方針】  皆さまからお預かりする個人情報に関して、お申込みの講座運営およびそれに関わるご連絡以外の目的

  　には使用しません。また、個人情報を無断で第三者に提供することはございません。 

□すくらむ21から男性対象の講座等のメール案内を希望します。（月1回程度）
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電話・ファックス・インターネット・来所で、高津区役所こども支援室まで 

電話：044-861-3329　FAX：044-861-3351
https://sc.city.kawasaki.jp/multiform/multiform.php?form_id=1255  

044-861-3351　（高津区役所こども支援室）

 
 
 
 

 

すくらむ 21「イキメン研究所」とは

男性が家事をすることも育児をすることも、当たり前の社
会に。パートナーとの関係は良好ですか。相互に居心地
よい関係づくりのために男性自身が考えて動き始めるた
めにスタートしたのが、この研究所の始まりです。2013
年からは、パパたち自身が子育て、家事、地域での “当事
者 ”として関わっていくためにはどうすればいいのか、ど
のように関わることかを研究するとともにその在り方を広
げていくための企画・イベントを実施しています。イキメ
ンとは、地域で「イキ」活きと活躍する男性（メンズ）のこと
です。

〒213-0001 川崎市高津区溝口 2-20-1
TEL: 044-813-0808　　FAX: 044-813-0864

会場（すくらむ 21）までのアクセス
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津田山陸橋 フライド
チキン

※フライドチキン店と
　はんこ屋の間の道を
　道なりに直進

栄橋

川崎市男女共同
参画センター
（すくらむ２１）

JR南武線『武蔵溝ノ口駅』

チョコを使ってパパとかんたんお菓子づくり


