
 全4回講座 いずれも日 10 :00～12 :00

すくらむ21「イキメン研究所」コラボ企画　全4回 日曜開催　無料

日

身近にあるものを使って、子どもと一緒におもちゃを
作ります。身体を使った遊びでスキンシップを図ります。

10/9
 パパの時間を楽しもう！
～子どもとおもちゃ作り～

講師 : 永田陽子氏
臨床心理士、
NPO法人子ども家庭リソースセンター理事

日

パパ同士で、悩んでいること、うれしかったことを語りませ
んか。子育ての コツやヒントがきっと見つかります。 

10/16
 パパの仲間を作ろう！
～子育てについて語ろう～

講師 : 永田陽子氏
臨床心理士、
NPO法人子ども家庭リソースセンター理事

川崎市男女共同参画センター４階多目的室 （④のみ高津区役所５階会議室）

 
いずれも 日 10:00～12:00

参 保

日

コミュニケーションとしてのカメラ。記録写真とは違う
子どもを可愛くイキイキと撮るコツを学びます。 

11/13
③ パパは素敵なカメラマン

講師 : カジマイコ氏
フォトグラファー

日

「夫婦で子育てを楽しもう！～子どもとの関わり方と
‘しつけ’」  夫婦のパートナーシップとは？しつけはどう
する？最終回はママも一緒に参加できます。 

11/27
④

講師 : 高祖常子氏
NPO法人ファザーリング・ジャパン理事、
NPO法人児童虐待防止全国ネットワーク理事

参 保

① ②

 ママも参加できます！
ミニ講演会とまとめの会

参 保お子さまと一緒に参加できます。 保育付（保育について詳細は裏面をご覧ください。）

主催：高津区役所地域ケア推進担当
共催：川崎市男女共同参画センター　イキメン研究所 

パパの力をみせつけろ！家事・育児を頑張っているパパ、
これから 頑張ろうとしているパパ、パートナーからもっとやってと言われているパパ、 

そんな全てのパパへの連続講座です！

パパを楽しもうパパを楽しもうイキメン
講 座

日時：平成28（2016）年10/9、10/16、11/13、11/27（4回連続講座）　
対象：1歳以上～未就学児と男性保護者10組（市内在住・在勤・在学優先、４回連続参加可能な方優先） 
参加費：無 料  保育：②④回あり　（①③回は子どもと一緒に参加）
お申込：9/15( 木 )9 時～受付開始　先着順
電話・ファックス・インターネット・来所で、高津区役所地域ケア推進担当まで
 電話：044-861-3313　ファックス：044-861-3307
https://sc.city.kawasaki.jp/multiform/multiform.php?form_id=1625　  

お申込・詳細・地図などは、裏面参照　⇒
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講座名

メール @

お名前

年 代

住 所

連絡先
電話番号

フリ ガナ

フリ ガナ

歳　    ヶ月

※あてはまるものに○をつけてください。
上以 代07  ・  代06  ・  代05  ・  代04・代03・代02

あり  　・   　なし
　  （10/16・11/27）

※あてはまるものに○をつけてください。

※該当する日に○をつけてください。

お子さま
のお名前

年 齢
保 育

イキメン講座  ～パパを楽しもう～  全4回（10/9・16、11/13・27　10時～12時）

参加申込用紙 ※確認の連絡が取れ次第、受付完了となります。 

お申込方法　（お申込期間9月15日(木)9時～受付開始）　先着順 

※FAX お申込後 3日以上の連絡がない場合は、お手数ですが再度ご連絡下さい。 

電話・ファックス・インターネット・来所で、高津区役所地域ケア推進担当まで 

電話：044-861-3313　FAX：044-861-3307
https://sc.city.kawasaki.jp/multiform/multiform.php?form_id=1625  

【個人情報保護方針】  

皆さまからお預かりする個人情報に関し

て、お申込みの講座運営およびそれに

関わるご連絡以外の目的には使用しま

せん。また、個人情報を無断で第三者に

提供することはございません。 

先着 10名（1歳～就学前まで）、保育料：無料
保育持物：飲み物、おむつ、おやつ、ハンドタオル、ビニール袋、着替え

保育について （当日3日前（土日祝をのぞく）まで）

川崎市男女共同参画センターすくらむ 21 

 

高津区役所
〒213-8570　川崎市高津区下作延 2－8－1　電話：044-861-3313〒213-0001 川崎市高津区溝口 2-20-1　電話 : 044-813-0808

男性が家事することも育児することも、当たり前の社会に。パート
ナーとの関係は良好ですか。相互に居心地よい関係づくりのため
に男性自身が考えて動き始めるためにスタートしたのが、この研
究所の始まりです。2013 年からは、パパたち自身が子育て、家事、
地域での “ 当事者 ” として関わっていくためにはどうすればいい
のか、どのように関わることかを研究するとともにその在り方を
広げていくための企画・イベントを実施しています。イキメンと
は、地域で「イキ」活きと活躍する男性（メンズ）のことです。

すくらむ 21「イキメン研究所」とは


