
主催：川崎市男女共同参画センター（愛称：すくらむ 21）

申込 4月 11日（火）9:00~電話、FAX、ホームページにて受付けます。
　会場および申込方法の詳細は裏面をご覧ください。

会　場 　すくらむ 21　第 1・2研修室 (２階 )

対　象 　川崎市内在住または市内でテーマに関心のある女性

定　員 　30 名（先着順）

受講料 　1,000 円   持ち物 　筆記用具

保　育 　あり

年平成 29
（2017） 10:00～12:00　木5月18日 ※講座終了後、

　交流会あり

当日の講座開始前に１階受付で手続き（「保育室利用連絡カード」のご記入、保育料のお支払い）がございます。
また、連絡カードにはお子様の体温もご記入いただきますので、可能な限りご家庭での検温をお願いいたします。
なお、連絡カードは「すくらむ 21」HPからダウンロードし、事前に記入してお持ちいただいても結構です。（URLは裏面参照）

先着 10名（1歳～就学前まで）、保育料：350円 /1 人
保育持物：飲み物、おむつ、おやつ、ハンドタオル、ビニール袋、着替え

保育について                         5/15（月）までに要予約

結婚や出産・育児、介護などの大きなライフイベントにあわせて、
働く時間や働く場所、働き方をどう選び、どう進めばよいのか
迷ったことはありませんか？
自身や家族の生涯賃金など「お金」にも触れながら、
多様化する働き方の中で何を選択し、
どのように生きていくかを一緒に考えましょう。

結婚や出産・育児、介護などの大きなライフイベントにあわせて、
働く時間や働く場所、働き方をどう選び、どう進めばよいのか
迷ったことはありませんか？
自身や家族の生涯賃金など「お金」にも触れながら、
多様化する働き方の中で何を選択し、
どのように生きていくかを一緒に考えましょう。

講師：小紫 恵美子 さん 
経営コンサルタント　株式会社チャレンジ＆グロー代表取締役
東京大学卒業後、NTT に勤務、結婚、退職後ほぼ 10 年専業主婦として過ごす。主婦時代後半は二人の息子の出産育児を中心とした生活
を送り、36 歳で中小企業診断士として独立。ライフイベントごとに仕事と生活をどうするか悩みつつ、働き続けることで自分なりの生
活を選んでいくことが自らの支えになることを実感。現在は主に女性経営者のコンサルティング、女性の起業支援とともに、特に働き
方や女性活躍推進について研修や執筆を実施、「誰もがいきいきと働ける社会の実現」を目指している。

女性が　　　　　　　　　　　 方法
 　　　　        　
女性が　　　　　　　　　　　 方法
 　　　　        　時代やライフイベントに対応して自分らしく働く時代やライフイベントに対応して自分らしく働く時代やライフイベントに対応して自分らしく働く

自力で稼ぐ＝自分らしく生きていく

＊＊ 2017年度　女性起業家ビギナーズサロン ＊＊



参加申込書
FAX : 044-813-0864 (FAX 受付時間 9:00~21:30)

《 お申込者 ご記入欄 》

講座名

居住区

お名前

年 代

連絡先
電話番号

フリ ガナ

歳　    ヶ月

※あてはまるものに○をつけてください。

上以 代07  ・  代06
  ・  代05  ・  代04・代03・代02

※あてはまるものに○をつけてください。

外市  ・  生麻  ・  摩多 
 ・  前宮  ・  津高  ・  原中  ・  幸  ・  崎川

あり   ・   なし

※あてはまるものに○をつけてください。 ※ひらがなでお書きください。
お子さんの

お名前 年 齢

【すくらむ21の個人情報保護方針】
私たちは、皆さまからお預かりする個人情報に関して、お申込みの講座運営およびそれに関わる
ご連絡以外の目的には使用しません。また、個人情報を無断で第三者に提供することはございません。

保 育

FAXで申込む方は、下記項目にご記入の上、送信してください。
※すくらむ21からの確認の連絡があり次第、受付完了となります。
※FAXお申込後、3日以上すくらむ21から連絡がない場合は、お手数ですが
　再度ご連絡ください。

申込先
川崎市男女共同参画センター
　　　　　　　（愛称：すくらむ 21）

川崎市高津区溝口 2-20-1
電話：044-813-0808
FAX ：044-813-0864

すくらむ 21　　    検 索

〒213-0001

URL：http://www.scrum21.or.jp

携帯電話・スマートフォンで
ホームページから申込む場合
はこちらのQRコードを読み
取ってアクセスしてください。

会場までのアクセス

5/18（木）
女性が【自力で稼ぐ＝自分らしく生きていく】方法
時代やライフイベントに対応して自分らしく働く

保育室利用連絡カードのダウンロードは「一時保育のご利用について重要なお知らせ」   http://www.scrum21.or.jp/news/hoiku/から
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