
令和元（2019）年度 女性起業家ビギナーズサロン令和元（2019）年度 
女性起業家ビギナーズサロン

女性コンサルタントネット エルズ

増田雅好さん、福永真美さん

川崎市男女共同参画センター（すくらむ２１）

第１・２研修室（２階）

起業を志す女性（市内在住・在勤・在学）

※４日とも参加可能な方

先着20名

4,000円（初日に会場にてお支払いください）

あり 　350 円/1 名、対象：1 歳～就学前まで
※10/9㊌までに要予約
※持ち物：飲み物、おむつ、おやつ、ハンドタオル、ビニール袋、着替え（すべて記名）

TEL、FAX、HPよりお申し込みください

(詳細は裏面参照)

9/4㊌午前9時～受付開始

【講師陣】

【会　場】

【対象者】

【定　員】

【受講料】

【保　育】

【申込み】

本事業は川崎市創業支援事業計画に基づく「特定創業支援事業」です。詳細は裏面をご参照ください。

確定申告の基礎知識や、個人事業主から法人化へのタイミングなど、自身の起業スタイルに合わせた特徴を
事例を踏まえて学びながら、自身の事業コンセプトを分析し、基本軸を決めます。

ターゲットを絞って起業することを例に、商品・サービスの構成を一緒に考えながら、具体的な展開として
価格設定の方法や流通経路、WEB、SNS などを使った広報手段について学びます。

「事業のコンセプトを固めて“経営能力”を身に付けよう！」

「マーケティング方法を学び、あなたの事業を具体的に展開！」

起業プラン作成支援講座
起業後の事業継続のためには、「商売」のみならず
「経営者」としての仕事も不可欠です。
4日間の集中講座でそのために必要な知識をじっくり学び、
事業計画を試作。
あなたの事業のスタート、バックアップします！
講座の最終日には参加者同士の交流会を行います。

主催：川崎市男女共同参画センター（愛称：すくらむ 21）　
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創業時の女性が利用しやすい融資制度の紹介や、開業に必要な資金や準備方法、事業を継続していくために
必要な売上利益について、電卓を使ってしっかり学習します。

「売上を確保するための資金計画。数値を固めて利益を出そう」10
10～13時

26
㊏

これまでの学習や課題の発表を通じて、講師から的確なアドバイスをいただきます。講義終了後は、一緒に
学んだ参加者同士の交流会を行います。

※最終日は 10時～ 14時までです。

「起業プランの発表＆修了生による交流会で情報交換」11
10～14時

2
㊏

①

②

③

④

【受講特典】講師陣によるフォローアップ個別相談会あり

一人で悩んでいても始まらない、と勇気
を出して参加したことで、 想像以上に得
るものが大きかったです。勇気が出せた
一つには、 料金や通いやすい回数、知りた
い学びたいテーマがありました。 参加したお陰で、
参加者との素晴らしい出会いもあり、 解決策が見
え、自信や覚悟が出来ました。

受講生の声

菅田 恵美さん

菅田さんは、インストラクターとしてヨガ教室の運営のほか、
ハンドメイドアクセサリーのネットショップ販売をしています。

（平成30年度受講）

個人事業主として自分の仕事を分かりや
すく人に伝える大切さや、ターゲット像
を具体化する大切さを痛感しました。
収支計算をすることで、事業に必要なこと
を整理でき、アイデアが沢山出ました。受講生同士
の交流も深まり卒業後もお互いに切磋琢磨しなが
ら情報交換ができる関係になりました。素晴らしい
出会いの機会をいただき感謝します。

日吉 あいさん

日吉さんは、よもぎ蒸しでの体質改善専門エステサロンを2店舗
経営し、アドバイザー講師の活動もしています。

（平成30年度受講）



業種：物販 ・ 飲食 ・ サービス ・ その他（　　　　　　　）
　　　（事業内容：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
時期： □ 起業済（開業年月：平成　　　年　　月）
　　　□ 未起業（開業予定時期：　　　　　　　　　　　　　　　）

（　　　）区・市外（　　　）

参加申込用紙
FAX：044-813-0864

FAX で申込む方は、下記項目にご記入の上、送信してください。
※すくらむ 21からの確認の連絡があり次第、受付完了となります。

※FAX お申込後、3日以上すくらむ 21 から連絡がない場合は、お手数ですが再度ご連絡ください。

■講師の紹介

■特定創業支援事業による支援内容

FAX 受付時間：9：00 ～ 21：30

講座名

居住区

ふりがな
歳　    ヶ月保育の

希望

本講座をどちらで知りましたか？

あり　・　なし

氏 名 （　　　歳）

ＴＥＬ ｅ－ｍａｉｌ

起業に
ついて

フリ ガナ

※○をつけてください。

※例 : 高津市民館のチラシ

お子様の
    名前

お子様の
年 齢

女性起業家ビギナーズサロン

起業プラン作成支援講座（10/12、10/19、10/26、11/2）

中小企業診断士、日本生産性本部 認定経営コンサルタ
ント。女性コンサルタントネットエルズメンバー。
美容系企業にて取締役として経営に携わる。得意分野
は、サービス業、マーケティング。創業、女性活躍等
女性ビジネス支援の実績多数あり。

全4回受講し、市へ必要な申請を行うと「特定創業支援事業を受けたことの証明書」が発行されます。
本証明書を有し、支援条件を満たす方は、株式会社設立等の登録免許税の減免措置などの支援を受けることが
できます。詳細は市HP及びすくらむ21HPをご覧ください。

増田 雅好 さん
中小企業診断士、ダイバーシティ・コンサルタント。航空自衛官として防
衛システムの維持・管理に従事後、民間防衛IT企業にて同分野の事業に
従事。IT技術者と中小企業診断士として並行活動中。TOKYO働き方改革
宣言企業事業、横浜市女性活躍推進事業、ビジネス相談員、創業塾講師等
の実績あり。得意分野は、出産・育児・介護、高齢者、外国人、障害者、LGBT
等、多様な属性を活かした経営支援。　

福永 真美さん

申込先
川崎市男女共同参画センター
　　　　　　　（愛称：すくらむ 21）

川崎市高津区溝口 2-20-1
電話：044-813-0808
FAX ：044-813-0864

すくらむ 21　　    　検 索

〒213-0001

URL：https://www.scrum21.or.jp/
スマートフォンでホームページ
から申込む場合はこちらのQR
コードを読み取ってアクセス
してください。

会場までのアクセス

【すくらむ 21 の取得個人情報の利用目的】必要に応じて、皆さまから情報を収集させていただく場合がございます。ただし個人を特定できる情報を、法令に基づくものを除き、本人の同意なく第三者へ
提供することはありません。なお、外部委託する際には、個人情報保護水準を十分に満たしていることを条件に選定し、機密保持契約を締結した上で委託します。また、本人からの個人情報の利用目的
の通知・開示・訂正・追加または削除・利用停止・消去及び第三者への提供の停止の要請があった場合には、当社で定める所定の手続きに則り速やかに対応いたします。
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川崎市男女共同
参画センター
（すくらむ21）

至中央林間

至渋谷

ルート①
フライドチキン店と
マッサージ店の間を
道なりに直進

ルート②
栄橋交差点角の居酒
屋の脇の細い道を
直進

フライド
チキン店

●JR南武線『武蔵溝ノ口駅』北口より徒歩10分　
●東急田園都市線・大井町線「溝の口駅』東口より徒歩10分

保育室利用連絡カードのダウンロードは「一時保育について」 https://www.scrum21.or.jp/facility/childcare/ から


