
川崎市男女共同参画センター　2階 第1、2研修室
日時：平成30（2018）年 5/16、5/30、6/13、6/27、7/11（5回連続講座）　
対象：本テーマに関心がある女性（市内在住・在勤・在学優先、5回連続参加可能な方優先）
定員：20名  受講料：無 料  保育：な し

ワンランクアップ！
私の仕事術
リーダー・管理職の心構えや必須スキルを5回の
講座で集中的に学びます。
仕事の悩みや、仕事とプライベートの両立など、
職場で話しにくいことも相談しながら、
同じ立場の女性同士学びあいましょう！

 全     回講座 いずれも㊌19:00～20:305

平成30年（2018）年　女性リーダー養成講座　全5回 水曜夜間開催　無料

  主催   川崎市男女共同参画センター
　　 （すくらむ21）

女性を取り巻く環境の変化に伴い、自己の振り返り
から職場におけるリーダーとしての役割を学びます。

5/16
 ① 私らしいリーダーの役割を見つける！

③ビジネスコミュニケー
　ション力をアップする！

講師 : 増田雅好氏㊌

講師 :
増田雅好氏㊌ ㊌ ㊌

講師 : 増田雅好氏㊌

ビジネス・コミュニケーションの
基本的な考え方、相手を尊重しな
がら仕事を円滑に進めて行くため
の聴き方、伝え方などを実践的に
学びます。

④働く意欲を高めるための
　マネジメント方法！

人の褒め方や指導のポイントを
ロールプレイで実践的に学ぶほか、
信頼関係を円滑にするためのコミュ
ニケーションを学び、日々の仕事
に活かします。

⑤私のこれからのキャリアを
　描く。

自分のキャリアについて、先輩の経
験談を参考にしながら働き方を考え
ます。
※後半 45分間で参加者同士の
　交流会を実施予定。

講師 :
鈴木浩子氏

講師 :
鈴木浩子氏

部下との効果的なコミュニケーション手法や仕事・
時間のマネジメントスキルを学びます。

5/30
 ②部下とのコミュニケーションと
　 マネジメント力。

6/13     6/27       7/11

申込    4月25日（水）9:00から電話、FAX、
　　　ホームページにて受付けます。
　　　会場および申込方法の詳細は裏面をご覧ください。

いずれも ㊌ 19:00～20:30



講師プロフィール

FAX：044-813-0864 FAX 受付時間：9：00 ～ 21：30

ワンランクアップ！私の仕事術　FAX 申込書

増田雅好氏（1・2・5 回担当）
中小企業診断士、女性コンサルタントネットエルズメン
バー。得意分野はサービス業、マーケティング、女性人材
育成。2008 年まで株式会社ソシエ・ワールドでマーケティ
ング本部長、広報部長、執行役員を歴任。日本生産性本部
認定経営コンサルタントでもある。

鈴木浩子氏（ 3・4 回担当）
 「officeCMC代表、明星大学明星教育センター常勤教授、
キャリアカウンセラー、産業カウンセラー。商社、人材派
遣会社の人事職を経て 1992 年に独立し、officeCMCを立
ち上げる。企業研修講師・大学短大専門学校講師経験多数。
得意分野はコミュニケーション・キャリア・ビジネススキ
ル・ビジネスマナー等。」

申込先
川崎市男女共同参画センター
　　　　　　　（愛称：すくらむ 21）

川崎市高津区溝口 2-20-1
電話：044-813-0808
FAX ：044-813-0864

すくらむ 21　　    　検 索

〒213-0001

URL：https://www.scrum21.or.jp/

スマートフォンでホームページ
から申込む場合はこちらのQR
コードを読み取ってアクセス
してください。

会場までのアクセス
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川崎市男女共同
参画センター
（すくらむ21）

至中央林間

至渋谷

ルート①
フライドチキン店と
マッサージ店の間を
道なりに直進

ルート②
栄橋交差点角の居酒
屋の脇の細い道を
直進

フライド
チキン店

●JR南武線『武蔵溝ノ口駅』北口より徒歩10分　
●東急田園都市線・大井町線「溝の口駅』東口より徒歩10分

【すくらむ21の取得個人情報の利用目的】必要に応じて、皆さまから情報を収集させていただく場合がございます。ただし個人を特定できる情報を、
法令に基づくものを除き、本人の同意なく第三者へ提供することはありません。なお、外部委託する際には、個人情報保護水準を十分に満たしている
ことを条件に選定し、機密保持契約を締結した上で委託します。また、本人からの個人情報の利用目的の通知・開示・訂正・追加または削除・利用停
止・消去及び第三者への提供の停止の要請があった場合には、当社で定める所定の手続きに則り速やかに対応いたします。

連絡先
電話番号

お住まい
の区

年 代
※例：30代、40代など

お名前
フリ ガナ

（　　　　　　　　　）区
市外（　　　　　　　　　　）

ー　　　　　　－

（　　　　　）代 どこで知り
ましたか？

※あてはまるものに○をつけてください。

WEBサイト    ・    メルマガ    ・   市政だより
チラシ（　　　  　）・その他（　　　  　）

FAXで申込む方は、下記項目にご記入の上、送信してください。　※すくらむ21からの確認の連絡があり次第、受付完了となります。
※FAXお申込後、3日以上すくらむ21から連絡がない場合は、お手数ですが再度ご連絡ください。


