
日 月 火 水 木 金 土

1 2
●ホール抽選会

（ 2020 年 11 月

分）

●起業プラン作成支援講
座④

3 4 5 6 7 8 9
●再就職パソコン講座

（パワーポイント中級

講座①）

●はたらく上で大切に

したいあなたの価値観

を見つけよう

●再就職パソコン

講座（パワーポイ

ント中級講座②）

●起業家無料相談
●ちいさなおはなし会
●避難者ほっとサロン

10 11 12 13 14 15 16
●子育てほっとサロ

ン2019♪

●すくらむ21の保

育室にあそびにいこ

う！

●再就職パソコン講座

（データ整理術講座

①）

● 急 が ず ス ロ ー な

ウォーキングと骨盤底

筋トレーニング③

●産後ママと赤ちゃん

のための骨盤底筋スト

レッチ＆リラックスタ

イム③

●県共催「DV気づ

き講座」

●ブログアフィリエ

イト入門セミナー

●個別キャリア相談

●再就職パソコン

講座（データ整理

術講座②）

●起業プラン作成支援講

座フォローアップ個別相

談会

17 18 19 20 21 22 23
●小さなしごと

作りLABO②

●個別キャリア

相談

●女性のための離婚の

法律講座（ステップ

アップ編）

●再就職パソコン講座

（パソコン検定3級対策

講座①）

●ふらっと育休子

連れカフェ

●すくらむプチマ

ルシェ

●再就職パソコン講

座（パソコン検定3

級対策講座②）

●すくらむ21の

保育室にあそびに

いこう！

24 25 26 27 28 29 30
●はじめてWEB

講座

インフォメーション
2019

月号

川崎市男女共同参画センター

11November

11

16
（金）

2019/09/12現在

【講座・イベントのお申し込み】
電話：044-813-0808
FAX：044-813-0864 
電話・FAXの受付時間：9：00～21：30
または、ＨＰの申込フォームから。

5
（月）

【申し込み先がすくらむ21以外の講座】
●再就職パソコン講座 11/5・8・12・15・19・21
【申込先】パソコンサポートまうすなび
TEL 090-1261-5833（9時～21時 担当/ 西本）
URL https://mousnavi.jimdo.com/
●県共催「DV気づき講座」 11/14
【申込先】かながわ男女共同参画センター（かなテラス）
TEL 0466-27-2111（内332）
●ブログアフィリエイト入門セミナー 11/14
【申込先】ウーマンネットアカデミー＆コンサルティング
TEL 045-642-7732
URL https://www.womanetacademy.com
●はじめてWEB講座 11/27
【申込先】日本政策金融公庫
https://krs.bz/jfc_seminar/m/kawasaki0111
hajimetewebseminar

DV被害者の自立のための支援
物資を募集します
被害者が安心して新たな生活を送ることができるよう、
物資を募集します。新品のみ受け付けております。
募集している品目以外のものをご好意で提供していただ
いても、受け付けられませんので、募集品に該当してい
るか、すくらむ21ホームページなどでご確認ください。
【受付場所】
川崎市男女共同参画センター（愛称：すくらむ21）
【実施日時】
11月12日（火）～12月6日（金） 9：00～19：00
（但し受付最終日の直接持参は17：00まで）
【受付方法】①直接持参・・・川崎市男女共同参画セン
ター1階受付窓口
②郵送・宅配便・・・着払い不可 12月6日（金）必着


