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３人のパパたちの違いは？

   47.9                                              40.6                         8.3 3.1

27.3       　45.5     　         27.3 

38.7       45.2         16.1

45.4                   36.4         18.2

男性の育児休業取得について子育ての分担について

      17.0                        58.5                 20.8      17.0                        58.5                 20.800 3.83.8

子育ての分担状況別に、育児・家事の時間や育児休業取得について見てみよう。

男性にも育児休業があるなら、取ってみたいなぁ…。
子どもともっと遊んであげられるかな。

しっかりパパさんは、平日の自分の時間が少ないですね。
その分、子育てや家事に時間を使っているようですね。

子育て・家事の時間は、
まずは、しっかりパパくらいを
目指すのはどうかしら。

しっかりパパ ちょっぴりパパ さっぱりパパ

末子 12歳以下の男性 (n=53)

～平日～

【さっぱりパパ】

【ヨザルママさん】

【ちょっぴりパパ】

0 時間 00 分

1時間 00 分

2時間 00 分

3時間 00 分
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