
13:30-15:30
/26 木11

申込

主催：川崎市男女共同参画センター          協力：川崎市　総務企画局　危機管理室

電話、FAX、もしくはホームページにてお申込みく
ださい。こちらのＱＲコードを読み取るとメール申
込画面に進めます。

対象

定員 16名

場所　

内容

平時にできていないことは
災害時にはもっとできなくなる。
だからこそ、一緒に考えませんか。

あなたの声や気づき、アクションを
明日からの暮らしの備えにつなげよう！

川崎市男女共同参画センター　4階・多目的室
場所の詳細は、裏面をご参考ください。

女性の視点から考える『避難』と『避難所』のあり方
①自分にあった避難のあり方とは
②災害時のリスクを確認。風水害に備えるマイタイムラインを作成
③コロナ禍での避難先や避難行動を考えながら、避難所について考える。

自分にあった
避難のあり方と
避難所について
考える勉強会

・テーマに関心があり、これから地域で取り組みを始めたい、もしくは取り組んでいる女性
・過去に自主防災組織リーダー等養成研修などに参加した女性



  

 

 
 
 

 

講座名 
女性の視点から考える避難所運営 
平時の備えと訓練方法についての勉強会 

氏
ふ り

 名
が な

 
 

居住区     区 

電話番号 
 Ｅﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

または FAX番号 
 

・「令和元年度 自主防災組織リーダー等養成研修」に参加した女＝性 

・テーマに関心があり、これから地域で取り組みを始めたい、もしくは取り組んでいる女性 

下記項目にご記入の上、FAXしてください。 

●自分にあった避難について考える 

●風水害に備えたマイタイムラインの作成 

●国のガイドラインに沿って考える避難所の抱えるリスク 

避難所チェックシートで考える避難所の今 

備えのアイディアを考える 
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